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Unità di apprendimento n° 1  

Sostenibilità globale e Agenda 2030. 

Obiettivo 15: sostenibilità ambientale, diversità, desertificazione e salvaguardia degli ambienti. 

Obiettivo 9: Imprese, Innovazione e Infrastrutture. Lavoro e prospettive future. 

 

Unità di apprendimento n° 2 

Benessere Psicologico e Relazioni: salute mentale, abbattimento dello stigma sociale legato a ansia, depressione e 

disturbi alimentari negli adolescenti, alfabetizzazione emotiva, revenge porn, stereotipi di genere, riconoscimento dei 

segnali di una relazione tossica (gelosia ossessiva, controllo psicologico, isolamento), cultura del consenso, educazione 

all'affettività, rispetto del corpo altrui e confini relazionali. 

Visione del film “Mia” 
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