
 
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE 

“G. CIGNA – G. BARUFFI - F. GARELLI” 
Via di Curazza, 15 ∙ 12084 MONDOVÍ ∙ tel. 0174/42601 ∙ fax 0174/551401 

 
 

PROPOSTE PER I CONTENUTI DELL’INSEGNAMENTO TRASVERSALE 
DELL’EDUCAZIONE CIVICA A.S. 2025/2026 

 
PLESSO:  F. Garelli 
CLASSE:  3 BMAT 
Coordinatore di Educazione Civica: Prof. Andrea Godino 
 
Il percorso di Educazione Civica è realizzato attraverso unità di apprendimento 
interdisciplinari trasversali condivise da più docenti, con l’obiettivo di sviluppare in tutti gli 
studenti competenze e comportamenti di “cittadinanza attiva”, ispirati ai valori della legalità, 
della giustizia sociale e della solidarietà. 
I docenti adopereranno  una metodologia varia e stimolante alternando la lezione frontale al 
problem solving, ai lavori di gruppo con produzioni multimediali, discussioni guidate e 
ricerche. 
La valutazione periodica e finale si baserà sull’osservazione sistematica del modo di 
partecipazione degli studenti al dialogo formativo e terrà conto anche  di fattori determinanti 
come l’impegno, l’interesse manifestato e il metodo di studio. 
 
DISCIPLINA 
Docente 

TEMATICA Conoscenze/Competenze Periodo ORE 

RELIGIONE 
Prof.ssa Garelli Patrizia 

 

 

Riflessioni sulla 
libertà e 
l’autonomia di 
pensiero, di scelta 
e di azione. 

Riconoscere il confine etico della 
libertà individuale in relazione 
alla coscienza morale collettiva.​
Saper utilizzare in modo 
responsabile e consapevole il 
proprio spazio di libertà nelle 
scelte personali e relazionali. 

Primo 
 

4 ore 

INGLESE 
Prof. Godino Andrea 

Energia 
sostenibile e fonti 
rinnovabili 

Conoscere e comprendere 
l’importanza di nuove forme di 
energia sostenibili e rinnovabili 

Secondo 3 ore 
 

MATEMATICA 
Prof. Billò Federico 

Educazione 
stradale 

Conoscere le principale norme di 
sicurezza stradale e le leggi 
fisico-matematiche legate a esse. 

Primo 3 ore 

ITALIANO​ Linguaggio e 
pensiero critico 

Conoscenza e comprensione dei Secondo 6 ore 



Prof. Basso Enrico nell’online: i 
rischi e le 
potenzialità, tra 
cyberbullismo, 
dipendenza da 
device, fake news 
e nuovi media. ​
(con valutazione) 

comportamenti a rischio. Analisi 
di modelli per le migliori 
pratiche di utilizzo dei device e 
dei social. 

SCIENZE MOTORIE 
E SPORTIVE 
Prof.ssa Basso Michela 

Cittadinanza 
digitale, salute e 
inclusione. 

Saper affrontare l'attività motoria 
e sportiva utilizzando attrezzi, 
materiali ed eventuali strumenti 
tecnologici e/o informatici.   
Assumere comportamenti 
responsabili e attivi.  
Conoscere i principali aspetti 
dell’allenamento sportivo, delle 
capacità coordinative e 
condizionali e il loro rapporto 
con il mantenimento della salute.   

Secondo  4 ore 

TMA 
Prof. Riccardo Caivano 

Fake News e 
analisi critica 
delle notizie 

Saper riconoscere notizie vere da 
notizie false, analizzare il 
contenuto degli articoli ed andare 
oltre al sensazionalismo. 
Ricercare informazioni da fonti 
affidabili prima di dare giudizi.  

Secondo 3 ore 

Prof. Enrico Leotta Le regole a 
scuola: dallo 
Statuto delle 
studentesse e 
degli studenti al 
Regolamento 
disciplinare 

Conoscere e rispettare le regole e 
le norme che governano la 
convivenza sociale e la vita 
quotidiana a scuola. 

Secondo 1 ora 

Progetti 
Proff. vari 

 Cittadini connessi e consapevoli Secondo 2 ore 

Progetti 
Proff. vari 

 Rooms in action 
 

Secondo  2 ore 

Progetti 
Proff. vari 

 Camminata per la Liberazione Secondo  4 ore  

Progetti 
Proff. vari 

 Obiettivo orientamento Piemonte Secondo  2 ore 

 
 
 

   34 
Totali 
ore  

 
 


