
 
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE 
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PROPOSTE PER I CONTENUTI DELL’INSEGNAMENTO TRASVERSALE 
DELL’EDUCAZIONE CIVICA A.S.2025/2026 

 
PLESSO:  Cigna 
CLASSE: 3ALSA 
Coordinatore di Educazione Civica: Prof. BERTOLA ELENA 
 
Il percorso di Educazione Civica è realizzato attraverso unità di apprendimento interdisciplinari trasversali 
condivise da più docenti, con l’obiettivo di sviluppare in tutti gli studenti competenze e comportamenti di 
“cittadinanza attiva”, ispirati ai valori della legalità, della giustizia sociale e della solidarietà. 
I docenti adotteranno  una metodologia varia e stimolante alternando la lezione frontale al problem solving, 
ai lavori di gruppo con produzioni multimediali, discussioni guidate e ricerche. 
La valutazione periodica e finale si baserà sull’osservazione sistematica del modo di partecipazione degli 
studenti al dialogo formativo e terrà conto anche  di fattori determinanti come l’impegno, l’interesse 
manifestato e il metodo di studio. 
 

DISCIPLINA/Docente TEMATICA Conoscenze/ 
competenze 

Periodo ORE 

RELIGIONE Istituzioni e vita civile: i 
diritti individuali e sociali. 
Doveri di un buon cittadino 
in Italia 

1-3 Secondo 4 ore con 
valutazione 
(2) 

Prof. BECCARIA Marina 

LINGUA INGLESE  Progetto eTwinning: 
Connecting youth, stories of 
friendship and future work.  
Gender equality and 
women’s empowerment 

1-3 Primo e 
Secondo  

6 ore con 
valutazione 
(2) 

Prof. MELLANO Morena  

SCIENZE MOTORIE E 
SPORTIVE 

Le dipendenze  competenze 2-4 primo e 
secondo 

2 ore con 
valutazione  
(1 e 2) Prof.ssa BARBERO 

Gabriella 
FILOSOFIA Nucleo tematico: COSTITUZIONE 

 
Il relativismo religioso e culturale: da 
Senofane alla Sofistica 
 
Le nozioni di cittadinanza e di norma: 
storia dei concetti e attualizzazioni 
Cost. Italiana, artt. 2-3 
––––––––––––––––––––––––––––––– 
 
Nucleo tematico: COSTITUZIONE 
 
Cosmopolitismo e confronto tra culture 
nell’età ellenistica 

Competenze 1 e 3 
 
 
 
 
_____________ 
 
Competenze 1 e 3 

Primo 
 
 
 
 
_____ 
 
Secondo 

3 ore con 
valutazione 
(1) 
 
 
 
________ 
 
5 ore 

Prof. VISSIO Gabriele 



SCIENZE NATURALI - 
Biologia e Scienze della 
Terra 

  
Malattie genetiche e società - 
Sindrome di Down (scoperta) 
- Genetica clinica e aborto – 
Fibrosi cistica 
  
Il ciclo cellulare e il cancro 
(AIRC) 
  
 

 

 
Competenza 4 
 
 
 
 
Competenza 4 
 
 
 

 
Secondo 
 
 
 
 
Secondo 
 
 
 

 
2 ore (senza 
valutazione)  
 
 
 
2 ore con 
valutazione 
(2) 

Prof.ssa GALFRE’ Chiara 

SCIENZE NATURALI - 
Chimica 

Sostanze chimiche e 
problemi di salute 

Competenza 4 
Competenza 6 

Primo 3 ore senza 
valutazione 

Prof.ssa GASCO Carla 

Informatica Cittadinanza digitale 

Individuare forme di 
comunicazione digitale 
adeguate, adottando e 
rispettando le regole 
comportamentali proprie di 
ciascun contesto 
comunicativo. 

Netiquette, Cyberbullismo, 
Identità digitale 

  

Competenza 

11 

Secondo 

periodo 

2 ore senza 
valutazione 

prof. Renzo Denina 

DISEGNO E STORIA 
DELL’ARTE  

 Unesco: il caso di Abu 
Simbel 
  –––––––––––––––––––––– 
 Uscita sul territorio. 
Visita alla chiesa di San 
Fiorenzo, esempio      di 
architettura religiosa 
medievale piemontese 

 Competenza 7 
 
   ––––––––––––– 
 Competenza 7 

 Primo  
 
  ––––––– 
 Secondo 

1 ora senza   
valutazione 

  –––––––––– 
 2 ore senza   
valutazione 

Prof.ssa ROGGERO Luisa 

ITALIANO e STORIA 
 
Prof.ssa Simonetta 
VIVALDA 

Costituzione 
 
Razzismo e relativismo 
culturale 

Competenza 1 Secondo 4 ore senza 
valutazione 

MATEMATICA 
 

Il codice fiscale Competenza 1 Primo 1 ora senza 
valutazione 

Prof.ssa Elena BERTOLA 
FISICA I principi della 

termodinamica e il 
rendimento delle macchine 
termiche in relazione 
all’efficienza e all’impatto 
ambientale dei processi 
energetici. 
 

Sostenibilità 
ambientale: uso 
responsabile delle 
risorse, e 
consapevolezza civica 
sul rapporto tra 
scienza, energia e 
tutela dell’ambiente, 
in coerenza con gli 

Secondo 3 ore senza 
valutazione Prof. Andrea MINARDI 



obiettivi dell’Agenda 
2030 - competenza 7 

    Totali ore  
40 
 

 
Linee Guida per l’insegnamento dell’educazione civica 
https://drive.google.com/file/d/1gVe2y-veCk1ItAz1QDLVwijm5gaNNo6d/view?usp=sharing 
 

https://drive.google.com/file/d/1gVe2y-veCk1ItAz1QDLVwijm5gaNNo6d/view?usp=sharing

