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PROPOSTE PER I CONTENUTI DELL’INSEGNAMENTO TRASVERSALE 
DELL’EDUCAZIONE CIVICA A.S.2025/2026 

 
PLESSO: Garelli 
CLASSE: 1 ODO 
Coordinatore di Educazione Civica: Prof.ssa Paula Sabina Adriano 
 
Il percorso di Educazione Civica è realizzato attraverso unità di apprendimento 
interdisciplinari trasversali condivise da più docenti, con l’obiettivo di sviluppare in tutti gli 
studenti competenze e comportamenti di “cittadinanza attiva”, ispirati ai valori della legalità, 
della giustizia sociale e della solidarietà. 
I docenti adopereranno una metodologia varia e stimolante alternando la lezione frontale al 
problem solving, ai lavori di gruppo con produzioni multimediali, discussioni guidate e 
ricerche. 
La valutazione periodica e finale si baserà sull’osservazione sistematica del modo di 
partecipazione degli studenti al dialogo formativo e terrà conto anche di fattori determinanti 
come l’impegno, l’interesse manifestato e il metodo di studio. 
 

DISCIPLINA/Docente TEMATICA Conoscenze/com-petenze Periodo ORE 
DIRITTO ED 
ECONOMIA POLITICA 
Prof.ssa Paula Sabina 
Adriano 

Lo Stato ed i suoi 
elementi. Le forme 
di Stato e le forme 
di Governo 

Saper individuare la 
forma di Stato e di 
Governo dei vari paesi 
del mondo. Riconoscere 
il ruolo del Capo dello 
Stato e del Capo del 
Governo 

2  
no 
valutazione 

6 

GEOGRAFIA 
Prof.ssa Marta 
Bossolasco 

Inquinamento 
ambientale, 
sviluppo 
sostenibile e 
Agenda 2030 

Essere consapevoli 
della situazione locale e 
mondiale ambientale 
attuale e saper adottare 
comportamenti 
sostenibili 

1 
 
no 
valutazio
ne 

 1 



ITALIANO 
Prof.ssa Marzia Folino 

Visione del film 
“Iqbal, bambini 
senza paura” 

-Comprendere il significato di 
cittadinanza attiva e di difesa dei 
diritti umani.​
-Riflettere sul fenomeno del 
lavoro minorile e sul diritto 
all’infanzia.​
-Stimolare empatia, senso di 
giustizia e consapevolezza 
sociale.​
-Promuovere la capacità di 
analizzare e collegare il film alla 
realtà attuale 

2 
Con 
valutazio
ne 

4 

 

RELIGIONE 
Prof. Massimo Galliano 

IA e Spiritualità 
 
Le regole: come 
siamo messi con le 
regole 
 

 Trimestre 
 
Pentamestre 

2 
 
2  

ANATOMIA, 
FISIOLOGIA, IGIENE 
Prof.ssa Borra Loredana 

Benessere e stili di 
vita 

-Diritto alla salute 
 
-Igiene, alimentazione e 
stile di vita, quali 
requisiti fondamentali 
per promuovere la salute 
propria e altrui 

Primo 
 
 
Secondo 

2 
6 

 
T.I.C. 

Comunicazione in 
rete 
Orientarsi tra siti 
malevoli e fake news 
Pericoli in rete 

Chi sono i nativi digitali e la 
generazione google 
Riconoscere le opportunità 
del web 
Riconoscere le insidie nel 
web 
Cyberbullismo 
revenge porn 
dark web  
deep web 
 

Secondo 4 

Prof. Pecoraro Giovan 
Battista 
Prof.ssa Nicoletta 
Liuccia 



Rappresentazione e 
Modellazione 
Odontotecnica 

I Beni Culturali e 
l’UNESCO 

Comprendere l'importanza del 
patrimonio storico, artistico, 
culturale e naturale per la 
società.Conoscere le finalità 
dell'UNESCO, conoscere le 
norme che tutelano l'ambiente e 
i beni comuni. Sviluppare la 
capacità di proteggere e 
tramandare il patrimonio 
culturale alle future generazioni. 
Saper individuare problemi 
legati alla tutela del patrimonio 
e proporre soluzioni idonee, 
promuovendo un impegno 
civico e comune.Agire come 
cittadino responsabile nel 
rispetto dei beni comuni, 
valorizzando e contribuendo 
attivamente alla salvaguardia 
del patrimonio. 

Primo 
Periodo 

3 

Prof.ssa Orciuolo D. 

Prof.ssa Botto Claudia La Costituzione e i 
suoi fondamenti 

Comprendere 
l’importanza della nostra 
Costituzione che è alla 
base della nostra 
democrazia 

Secondo  
periodo 

3 
 

SCIENZE 
INTEGRATE 

Gli elementi della 
tavola periodica 

Ricerca guidata su un 
elemento chimico della 
tavola periodica 
nell'ambito dell'Educazione 
civica. 

Secondo 
periodo​
(valutato) 

3 

Prof.ssa Vinai Maia 
Prof.ssa Musso Soraia 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 



SCIENZE MOTORIE E 
SPORTIVE 

Istituzioni e vita civile: 
Regolamenti, impegno 
ed educazione alla 
cittadinanza attiva, 
sicurezza e 
prevenzione. 
 
 

Conoscenze: 
Regolamenti e Federazioni 
Sportive; Regole sicurezza e 
prevenzione. 
 
Competenze: 
Usare le regole sportive come 
strumento di convivenza 
civile. Riconoscere le regole 
di sicurezza durante l'attività 
motoria in palestra e 
all'aperto. Adottare 
comportamenti che tutelano 
la salute e la sicurezza 
personale. Assumere 
comportamenti responsabili e 
attivi. 
 

Secondo 4 

Prof.ssa Michela Basso 

 

   TOTAL
E 
33H 

 
 


